Таблица 1

	Параметры
	Номер фактора

	
	1
	2
	3

	Тест "POMS"
	Коэффициент психоэнергетики
	-0,08
	-0,56
	-0,72

	
	Тревожность
	0,43
	0,31
	0,49

	
	Депрессивность
	0,39
	0,25
	0,36

	
	Гневливость
	0,37
	0,35
	0,22

	
	Энергия
	0,29
	-0,36
	-0,46

	
	Утомленность
	0,36
	0,44
	0,52

	
	Уверенность в себе
	0,18
	0,41
	0,57

	Макс.потребление О2 (МПК)
	-0,59
	-0,14
	-0,31

	Психофизический статус
	0,20
	-0,37
	0,40

	Анализ ВЭЭП ГРВ. Типы БЭО-грамм
	До физической нагрузки
	
 
Пальцы левой руки (L)
	1 L
	-0,94
	0,07
	-0,05

	
	
	
	2 L
	-0,90
	0,30
	0,03

	
	
	
	3 L
	-0,93
	0,27
	0,08

	
	
	
	4 L
	-0,69
	0,64
	0,04

	
	
	
	5 L
	-0,83
	0,44
	0,02

	
	
	

Пальцы правой руки (R)
	1 R
	-0,83
	0,39
	0,01

	
	
	
	2 R
	-0,82
	0,51
	-0,10

	
	
	
	3 R
	-0,91
	0,21
	-0,04

	
	
	
	4 R
	-0,91
	0,33
	0,04

	
	
	
	5 R
	-0,86
	0,39
	0,02

	
	После физической нагрузки
	Пальцы левой руки (L)
	1 L
	0,59
	0,63
	-0,21

	
	
	
	2 L
	0,41
	0,60
	-0,43

	
	
	
	3 L
	0,42
	0,79
	-0,24

	
	
	
	4 L
	0,32
	0,83
	-0,27

	
	
	
	5 L
	0,08
	0,78
	-0,37

	
	
	
 
Пальцы правой руки (R)
	1 R
	0,47
	0,09
	-0,54

	
	
	
	2 R
	0,56
	0,39
	-0,05

	
	
	
	3 R
	0,51
	0,46
	0,25

	
	
	
	4 R
	0,72
	0,49
	-0,13

	
	
	
	5 R
	0,46
	0,61
	-0,26

	Факторные веса
	
	0,38
	0,22
	0,10


Таблица 2

	Параметры
	Номер фактора

	
	1
	2
	3

	Коэффициент психоэнергетики
	0,18
	0,28
	0,53

	Максимальное потребление О2 (МПК)
	-0,50
	0,21
	0,56

	Психофизический статус
	0,38
	0,32
	-0,59

	Эффективность соревновательной деятельности
	-0,05
	-0,48
	-0,33

	Анализ ВЭЭП  ГРВ
	До физической нагрузки
	S int ВЭЭП L
	-0,88
	-0,35
	0,10


	
	
	S int ВЭЭП R
	-0,89
	-0,35
	-0,04

	
	После физической нагрузки
	S int ВЭЭП L
	0,01
	-0,88
	0,36


	
	
	S int ВЭЭП R
	0,30
	-0,86
	0,02

	
	До физической нагрузки
	Площадь БЭО-грамм

Пальцы левой руки (L)
	1 L
	-0,94
	0,05
	-0,11

	
	
	
	2 L
	-0,94
	-0,17
	-0,12

	
	
	
	3 L
	-0,94
	-0,20
	0,03

	
	
	
	4 L
	-0,88
	-0,30
	-0,06

	
	
	
	5 L
	-0,89
	-0,09
	-0,08

	
	
	
Площадь БЭО-грамм 


Пальцы правой руки (R)
	1 R
	-0,95
	-0,14
	0,07

	
	
	
	2 R
	-0,92
	-0,22
	-0,20

	
	
	
	3 R
	-0,95
	-0,11
	-0,18

	
	
	
	4 R
	-0,93
	-0,15
	-0,22

	
	
	
	5 R
	-0,94
	-0,18
	-0,15

	
	После физической нагрузки
	
Площадь БЭО-грамм

Пальцы левой руки (L)
	1 L
	0,38
	-0,81
	0,16

	
	
	
	2 L
	0,12
	-0,94
	0,13

	
	
	
	3 L
	0,10
	-0,90
	0,30

	
	
	
	4 L
	-0,01
	-0,91
	0,15

	
	
	
	5 L
	-0,04
	-0,78
	0,33

	
	
	
Площадь БЭО-грамм


Пальцы правой руки (R)
	1 R
	0,66
	-0,36
	-0,17

	
	
	
	2 R
	0,45
	-0,60
	-0,47

	
	
	
	3 R
	0,36
	-0,74
	-0,45

	
	
	
	4 R
	0,49
	-0,78
	-0,22

	
	
	
	5 R
	0,26
	-0,85
	-0,06

	Факторные веса
	
	0,43
	0,31
	0,08


Таблица 3

	Параметры

БЭО-грамм
	Группа 1
	Группа 2
	Достоверность различия

	
	Генотип ID
	Генотип DD
	

	Коэффициент формы
	2,30±0,06
	2,50±0,13
	р < 0,001

	Длина медианы
	2,29±1,11
	6,51±1,43
	р < 0,0006

	Площадь
	8108±1597
	4134±1362
	р < 0,0005

	Длина разрывов
	0,04±0,03
	0,28±0,19
	р < 0,002

	Плотность
	0,11±0,02
	0,05±0,01
	р < 0,0005


	Спектр
	196,52±15,41
	173,50±24,94
	-

	Энтропия
	3,08±0,24
	1,95±0,41
	р < 0,06

	Автокорреляция
	22,74±9,67
	15,07±2,77
	-

	Фрактальность
	20,50±3,26
	29,94±3,03
	р < 0,0001


Таблица 4

	Параметры
	Номер фактора


	
	1
	2
	3
	

	Результативность спортивных достижений
	Sport 1
	0,49
	0,09
	-0,38

	
	Sport 2
	-0,27
	0,26
	0,12

	
	Sport 3
	-0,05
	0,33
	0,42

	
	Sport 4
	-0,40
	0,52
	-0,18

	
	Sport 5
	-0,53
	0,01
	-0,27

	
	Sport 6
	-0,66
	0,20
	-0,21

	
	Sport 7
	0,01
	0,70
	-0,02

	
	Sport 8
	-0,35
	0,38
	-0,22

	ПФС
	-0,82
	-0,24
	-0,32
	

	Генотип
	0,72
	0,26
	-0,19
	

	Психотип
	-0,28
	-0,04
	0,02
	

	Нейротизм
	0,16
	0,28
	-0,50
	

	POMS активность
	-0,22
	-0,58
	0,42


	К-т психоэнергетики
	0,05
	-0,66
	0,51
	

	Анализ ВЭЭП  ГРВ;

1-е измерение
	Sint/L 
	0,83
	0,30
	0,25

	
	Sint/R 
	0,76
	0,27
	0,27

	
	Sint/X 
	0,82
	0,30
	0,26

	
	Sint L/R 
	-0,34
	-0,43
	-0,35

	Анализ ВЭЭП  ГРВ;

2-е измерение
	Sint/L 
	0,63
	-0,46
	0,01


	
	Sint/R 
	0,60
	-0,24
	0,05


	
	Sint/X 
	0,68
	-0,39
	0,03


	
	Sint L/R
	0,44
	0,51
	0,07


	Анализ ВЭЭП  ГРВ;

3-е измерение
	Sint/L 
	0,49
	-0,34
	-0,62

	
	Sint/R 
	0,55
	-0,02
	-0,57

	
	Sint/X 
	0,58
	-0,19
	-0,66

	
	Sint L/R
	0,16
	-0,62
	-0,10

	Факторные веса
	0,27
	0,14
	0,11
	


